
令和５年度 ⽊津町区⾃主防災会の防災研修開催のご報告
防災研修開催⽇：令和５年 ９⽉１０⽇(⽇)
防災研修先：三重県伊勢市防災センター

当⽇の早朝、午前７時３０分に⽊津川市中央交流会館前をバス２台で参加者の懇親会も
兼ねて研修先に向けて出発いたしました。

６０名(バス１号⾞：３１名・２号⾞：２９名)の多くの皆様にご参加頂きましたこと、そ
れに加えお⼦様同伴の家族連れの参加が多いことに役員⼀同、喜んでおります。

防災、減災に深い関⼼をもっていただいていての参加で、⾃助は勿論のこと共助の観点か
らも防災コミュニケーションを深めていただく絶好の機会となりました。

研修先は、［体験から災害を学び防災を考える］を基軸とした防災体験学習型施設であり、
下記のゾーン分けで実体験していただきました。

幅広い⾓度からの案内で講話を賜り、⽇頃気づかないことを教わり、知⾒を深める有意義
な研修でありました。

研修中の午前 11 時頃から⾬が降り始め、施設内での研修後、昼⾷会場に向けて伊勢内宮
の駐⾞場に到着したものの、当惑するような降りしきる⼤⾬の最中での徒歩移動でした。

⾷事中の午後 1 時過ぎには⾬も⽌み、お陰横丁での買い物や散策で地域の⽂化にも触れ、
思い出深い忘れられない研修にもなりました。

当防災センターのパンフレット及び関連する写真も添付しておきます。

１ 映像展⽰ゾーン［災害の恐ろしさ 過去の災害の教訓］７０インチ３画⾯システム映像
で視聴

２ 消⽕体験ゾーン［映像を活⽤した消⽕体験装置により、消⽕器の初期消⽕を体験］
３ 避難体験ゾーン［実際の⽕災のように煙が充満した部屋や、暗闇の中を避難する体験］
４ 災害救出体験ゾーン［アンダーパス等での⾞の浸⽔深からの⽔圧による⾞からの脱出

の難しさ］
５ 備 え  ［防災グッズ展⽰・体験ゾーン］視察
６ 消防署 ［署員の出動要請時の着⾐室・⽔１５０㎥搭載消防⾞・はしご⾞・救急⾞］等

を⾒学
７ 帰 着  午後５時５０分に⽊津川市中央交流会館前着

令和５年 ９⽉１１⽇

⽊津町区⾃主防災会
会⻑ 奈良 由雄

防災研修スライド：クリック

http://xkomai.html.xdomain.jp/%E8%87%AA%E4%B8%BB%E9%98%B2%E7%81%BD%E4%BC%9A/2023k_index.html






 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 


